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Vamos a Aventura 2023 - Orientacoes Gerais

Normas gerais:

e A entrada para as atividades no inicio do dia é feita na porta do Paldcio de Laguares (Rua
Professor Sousa da Camara, 156), entre as 8h30 e as 9h00;

e A Coordenacgado estara na entrada do espago para receber os participantes no inicio das atividades
e encaminhar os mesmos para os respetivos monitores, assim como, no final do dia entregard os
participantes aos encarregados de educagao;

e Apenas é permitida a entrada dos Participantes, da equipa de Monitores e da Coordenac¢do no
Palacio de Laguares;

e Havera sempre um reforgo de limpeza nos espagos em que é possivel realiza-la.

> MATERIAL OBRIGATORIO DIARIO DO PARTICIPANTE:

e Lanche da manh3;

Garrafa de agua;

e Protetor solar;

e Material de identificacdo disponibilizado pela JFC: boné, pulseira e t-shirt;

e Roupaadequada ao programa de atividades sendo que para os dias de praia e de piscina, serd
necessario um fato de banho e toalha.

Nos dias de piscina é obrigatério o uso de calcado adequado (ex.: chinelos, sandalias de

pldstico, crocs).

> Participantes:

e Devem apresentar-se no inicio do dia de atividades com o material de identificacdo (boné,
pulseira e t-shirt do programa), sendo recusada a sua entrada se n3o o possuirem;

e Nao devem trazer objetos pessoais para as atividades, dado que os mesmos nao ficardo sob
responsabilidade da Equipa do Programa (ex: brinquedos);

e Deverdo cumprir as regras do Programa.
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> Familias:

No inicio e no final do dia, a entrega dos participantes sera feita apenas na porta do Palacio
de Laguares (Rua Professor Sousa da Camara, 156);

Por motivos de gestao e organizagao de grupo, ndo é permitida a entrada dos encarregados
de educacgao no Palacio de Laguares;

Garantir que os participantes trazem o material obrigatdrio;

N3o trazer os participantes para as atividades se estes apresentarem algum sinal ou sintoma
de doenga;

A comunica¢do com a Coordenacdo devera ser feita preferencialmente através de e-mail

(vamos.aventura@jf-campolide.pt) ou telefone (916790501, dias uteis das 8h30-17h);

Sempre que houver alguma mudanca da informacao da ficha de inscri¢cdo, deve ser enviado
um e-mail para a Coordenacdo a especificar a mesma;

Deve ser garantido o pagamento das semanas de participacdo consoante as normas do
Regulamento do Programa. A falta de pagamento podera colocar em causa a participacao

da crianca/jovem nas Atividades.

> Equipa VA (Coordenacdo e Monitores):

N3o se apresentarem ao servico em caso de sinal ou sintoma de doenca;

Ao longo das atividades serd garantida a higienizacdo de todos os materiais utilizados pelos
participantes, equipa de monitores e coordenacgao;

Os tempos de pausa dos Monitores serdo apenas permitidos se forem adequados e
pertinentes a seguranca do seu grupo de participantes;

Existird sempre um Monitor sem grupo de participantes, ficando responsavel pela garantia da
desinfecdo dos espacos e dos materiais utilizados, assim como apoio logistico aos restantes

grupos.

: Contactos da Coordenacdo - Patricia Pesqueira e Sara Correia :

E-mail: vamos.aventura@jf-campolide.pt

: Contacto teleféonico “Vamos a Aventura” (8h30-17h00): 916 790 501 :

Contato Geral JFC: 213 884 607
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